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Woord van de voorzitter 
 
Beste leden, 
 
We naderen de eindfase van 
de competitie alweer. Het 
laatste jaar van de versterkte 
degradatie voor de amateur-
teams. Het meest opvallende 
vind ik nog steeds de degra-
datie in de 4e klasse, rechter-
rijtje betekent degradatie. In 
een Zeeuwse competitie zijn 
de bovenste 7 ploegen aan 
elkaar gewaagd en de onder-

ste 5 zijn rijp voor de vijfde klasse. Dat betekent dat nr. 7 van 
kampioensaspiraties naar degradatie gaat. De toevoeging van 
een 5e klasse op zaterdag vind ik wel sterk, want er is duidelijk 
een tweedeling in de huidige 4e klassen. Hopelijk zijn de korf-
baluitslagen van 11-2 en 8-1 dan verleden tijd. Goede zet 
KNVB!  
 
Jammer genoeg heeft de KNVB op gebied van arbitrage wel 
zitten slapen. In mijn ogen hoort de arbitrage piramide altijd 
synchroon te lopen met de voetbalpiramide. De promoties van 
vorig seizoen baarde mij al opzien. Het was duidelijk dat er een 
reductie van 1e klassen zou komen van 3 naar 2 in heel Zuid 1 
& 2. Toch is er gekozen om extra promoties naar groep D toe te 
passen, met als gevolg dat er een veel te grote groep zit in D. Ik 
heb gehoord dat er in Zuid 14 1e klasse wedstrijden zijn per 
weekend en dat er 30-35 scheidsrechters daarvoor zijn. Zuid 
mag er per weekend 3 naar de 1e klasse West sturen, maar 
dan nog is er een overschot. Die mensen worden in de 2e klas-
se ingezet en het mag duidelijk zijn hoe dat doorsijpelt naar be-
neden. Uiteindelijk zorgt dit ervoor dat er weinig wedstrijden 
boven pakket zijn gegeven, dat staat ook ergens verstopt op de 
KNVB-website.  
https://www.knvb.nl/assist-scheidsrechters/knvb-
official/wedstrijdpakketten 
 
Noteer woensdag 19 juni maar in je agenda, 
houd je verwachtingen laag, dan kan het alleen 
maar meevallen. Helaas zullen er ook degrada-
ties zijn, met name de groepen E en F worden 
hard geraakt. Om eerlijk te zijn, de laatste seizoe-
nen zijn er weinig scheidsrechters uit F gedegra-
deerd. Sta je al jaren in de onderste regionen? 
Dan ben je wellicht al een aantal keer ontsnapt...  
Aan de andere kant, wat op papier een aantal 
jaar terug een 3e klasse was, zal nu de 4e klasse 
worden. Zelfde niveau, alleen een andere naam.  
Succes in het restant van het seizoen allemaal, 
veel plezier met deze prachtige hobby. Durf ook 
in de spiegel te kijken in plaats van met het vin-
gertje naar anderen te wijzen. 
 
Uw voorzitter, 
 
Timo van der Velden 
 

Wist je dat… 
 
- Over 2 jaar onze vereniging 100 jaar wordt 
- De jubileumcommissie op 25 april heeft vergaderd 
- Voel je vrij om suggesties te doen 
- Joop van Balsfoort al 60 jaar lid is van de COVS 
- Nico van Engelen en Harry Verkuijlen 40 jaar COVS 
lid zijn 
- Jan Willems zijn zilveren jubileum heeft als COVS lid 
- Elke maand in de Dugout spelregelvragen gemaakt 
kunnen worden 
- Timo en Olle op 12 maart hebben meegedaan aan het 
districtskampioenschap spelregels in Zuid 1 
- Het spelregelteam meedoet op het NK spelregels op 
29 juni in Eerde 
- Het voetbalteam op 22 juni meedoet op het NK in 
Beek en Donk 
- Je mee kunt doen met de EK poule op Scorito in de 
subleague COVS Den Bosch 
- Jeffery geslaagd is voor de Fifatest 
- Eelco Noort in Madrid een triathlon heeft gedaan 
- Er veel gelachen wordt op de training 

Redactioneel 
 
Het was een feestelijke ALV op 25 maart. 
Oud voorzitter Joop van Balsfoort werd 
gehuldigd voor zijn 60 jarig lidmaatschap. 
Vervolgens werden Harry Verkuijlen en 
Nico van Engelen gehuldigd voor hun 40 
jarig lidmaatschap. De commissie Blauw-
druk geeft een update over de gang van 
zaken. Het landelijk bestuur zal een me-
tamorfose ondergaan, want zowel de 
penningmeester als voorzitter zullen op 
de komende jaarvergadering aftreden. 
De redactie heeft een interview afgeno-
men met het jongste actieve lid Julius 
van ‘t Hof, waarin hij aantoont zeer ambi-
tieus te zijn.  
 
Eind april bereikte het bestuur het droevi-
ge bericht dat oud lid Thomas Patty op 
72 jarige leeftijd is overleden. Wij wensen 
familie en nabestaanden veel sterkte met 
dit verlies. Het clubkampioenschap spel-
regels op 29 april was een spannende 
strijd. Een barrage voor de derde plaats 
was nodig om het podium compleet te 
maken. Bilal Sahiner is gekroond tot spel-
regelkoning met Jan Willems als runner 
up. Het voetbalteam van COVS Den 
Bosch doet zaterdag 22 juni mee op het 
NK veldvoetbal in Beek en Donk. Het 
spelregelteam gaat een week later naar  
Eerde. Kortom COVS Den Bosch staat 
stevig op de nationale kaart. Met het 
eeuwfeest in het vooruitzicht bloeit onze 
vereniging dusdanig, waar ze in Lisse 
jaloers op zullen zijn. 

https://www.knvb.nl/assist-scheidsrechters/knvb-official/wedstrijdpakketten
https://www.knvb.nl/assist-scheidsrechters/knvb-official/wedstrijdpakketten
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Activiteiten overzicht 

Kaartavond vrijdag 24 mei 2024 

Cees Rekkerstoernooi Vrijdag 7 juni 2024 

NK veldvoetbal in Helmond zaterdag 22 juni 2024 

NK spelregels in Eerde Zaterdag 29 juni 2024 

Seizoensafsluiting zondag 30 juni 2024 

Kopijsluiting Fluitbulletin 3 dinsdag 31 juli 2024 

Seizoensopening zaterdag 17 augustus 2024 

Spelregelavond maandag 23 september 2024 

Clubavond week van de scheidsrechter maandag 7 oktober 2024 

Clubavond 98-jarig bestaan zaterdag 30 november 2024 

Kaartavond Martien van Buul zaterdag 14 december 2024 

Vrij vertaald: “Kan ik uw gele kaart eventjes lenen? Ik wil het aan mijn vader tonen” 

De contributie moest voor 1 mei worden voldaan. Heb je dat nog niet gedaan, 

doe dat dan nu direct. Dan scheelt dat onze penningmeester een hoop werk! 

 

Je kunt dat doen op banknummer 

NL 48 RABO 0367 1583 53 

Ten name van COVS Den Bosch e.o. 
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Oud voorzitter van Balsfoort 60 jaar lid van COVS Den Bosch 

Er viel het één en ander te vieren tijdens de algemene ledenvergadering van COVS Den Bosch e.o. 
op maandag 25 maart 2024 met maar liefst 4 jubilarissen. Een mijlpaal was er voor de 79-jarige Joop 
van Balsfoort. Hij kreeg de oorkonde uitgereikt voor zijn 60 jarig lidmaatschap van de COVS. Nico 
van Engelen en Harry Verkuijlen werden gehuldigd voor hun 40 jarig lidmaatschap. Ook dat is een 
mooie mijlpaal. Helaas was Jan Willems verhinderd om de speld voor zijn 25 jarig lidmaatschap in 
ontvangst te nemen, maar die krijgt hij op een later moment uitgereikt. 
 
Zolang de gezondheid het enigszins toelaat laat Joop van Balsfoort zich nog regelmatig zien bij COVS Den 
Bosch. Hij houdt de vereniging waarvan hij vijftien jaar geleden nog voorzitter was, nauwlettend in de ga-
ten. In de nadagen van zijn carriere was hij actief als scheidsrechter in het jeugdvoetbal en trainde hij we-
kelijks op de dinsdagavond de groep Den Bosch. Als grensrechter in het betaald voetbal heeft hij mooie 
momenten beleefd. Zo bleef de bal ooit binnen de lijnen nadat deze tegen hem aan geschoten werd. 
In de wedstrijd Veendam – De Graafschap werd de bal van 20 meter van de zijlijn uitgetrapt. De bal kwam 
recht op mij af. Ik wist zo gauw niet wat ik moest doen. Van Balsfoort bukte om de bal te ontwijken, maar in 
plaats daarvan kreeg hij de bal vol op zijn borstkas, waarna de bal terug in het veld stuiterde. Iedereen 
bleef staan met de veronderstelling dat de bal uit was. De bal was niet uitgeweest en bleef in het spel. Een 
speler van de Graafschap pikte de bal op en scoorde. Scheidsrechter Ab Schuurmans kwam naar hem toe. 
Joop vertelde dat de bal tegen hem aan kwam, maar niet buiten is geweest, waarna Ab een geldig doelpunt 
toekende. Natuurlijk ontstond er hectiek. Trainer Henk Nienhuis van Veendam was verontwaardigd, maar 
na de wedstrijd gaf hij toe dat het een geldig doelpunt was. 
 
Hoogtepunten tijdens zijn actieve loopbaan waren de wedstrijden in de hoofdklasse zoals Geldrop tegen 
RKC, dat toen nog in het amateurvoetbal uitkwam. Die heeft van Balsfoort twee keer mogen fluiten. 
 
De toekomst van de scheidsrechter zag er 20 jaar geleden eigenlijk hetzelfde uit als heden ten dage. Als 
voetbalverenigingen en spelers niet meer ontzag en respect voor elkaar hebben en dat de scheidsrechter 
niet gezien wordt als bespeler van het geheel, dan voorziet van Balsfoort dat er geen mensen meer zullen 
zijn die scheidsrechter willen worden. Er komen momenteel te weinig jonge scheidsrechters bij of haken 
snel af. De KNVB moet nog meer aandacht besteden aan het behoud. Er moet meer waardering komen 
voor de scheidsrechter. De afstand tussen de KNVB en de scheidsrechter is te groot geworden. Als het niet 
drastisch verandert, dan ziet van Balsfoort het somber in voor de toekomst. Persoonlijke begeleiding van 
de scheidsrechter is erg belangrijk en hard nodig. 



 COVS Kring ’s-Hertogenbosch - nummer 2 - 2024 

5 

 
Nico gebruikt wekelijks zijn talent als tonprater op de velden. Dit levert vaak humoristische en ontspannen-
de scènes op. Een mooi voorbeeld staat nog altijd vers in het geheugen van de Vlijmenaar. Tijdens een 
wedstrijd van vv Hapert was er een speler die continue liep te mekkeren. Op een gegeven moment was 
Nico hier wel klaar mee en sprak de betreffende speler toe met de legendarische woorden: Wat hapert er 
nu weer? Omstanders schoten gelijk in de lach. Het ijs was gebroken. Het is Nico ten voete uit. De COVS 
kan altijd op Nico rekenen. In 2007 trad hij toe toe het bestuur en nam als lid het materiaalbeheer voor zijn 
rekening. 
 
Harry Verkuijlen is op zaterdag scheidsrechter in het jeugdvoetbal en heeft jarenlang ook op zondag leiding 
gegeven bij het damesvoetbal. 
 

 
 
Roy Schuurmans werd tijdens de ALV naar voren 
geroepen omdat hij onlangs vader is geworden. 
 
 

Het bestuur van COVS Den Bosch legt verant-
woording af op de jaarlijkse algemene ledenver-
gadering.  
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S-PORT Straatvoetbaltoernooi onder leiding van 
scheidsrechters COVS Den Bosch 
 
Nico van Engelen, Lamber Walschots, 
Paul van Helvoirt en Andre de Vaan heb-
ben de voorronden van het schoolvoet-
balstraattoernooi in goede banen weten 
te leiden.  
 
Ook dit jaar zijn in de wijken Noord, Zuid-
oost, West en Rosmalen de voorrondes van 
het ´S-PORT Straatvoetbaltoernooi. De win-
naars van deze voorrondes gaan naar deze 
stedelijke finale op 7 mei op de Parade. Dit 
is middenin het centrum van 's-
Hertogenbosch. Wie staan er in deze finale? 
 
Het ´S-PORT KIDS Straatvoetbaltoernooi 
wordt georganiseerd voor jongens- en voor 
meisjesteams. De leerlingen zijn tussen de 
acht en tien jaar. 
 
Hier houden we ons aan: 
De wedstrijden worden 4 tegen 4 gespeeld, zonder keeper. 
De teams hebben 1 wissel, dus je team is niet kleiner, maar ook niet groter dan 5 kinderen. 
Gemengde teams met jongens en meisjes spelen mee met het jongenstoernooi. 
De deelnemers zijn tussen de acht en tien jaar. 
Elk team moet een begeleider hebben, die moet minimaal 18 jaar oud zijn. Dit is verplicht! 
Uitslag van de wijktoernooien bepaalt deelname. 
 
De finale van het schoolstraatvoetbaltoernooi wordt op  7 Mei gespeeld op de Parade in Den Bosch door  
10 jongensteams en 10 meidenteams. 

NK veldvoetbal in Beek en Donk 
 
COVS Den Bosch heeft zich aangemeld voor het NK veldvoetbal dat op zaterdag 22 juni 2024 ge-
houden wordt bij Sparta’25 te Beek en Donk. De organisatie is blij dat ze 10 teams mogen verwelko-
men. 
 

 Alkmaar 

 Amsterdam 

 Enschede 1 

 Enschede 2 

 Drachten 

 Venlo 

 Eindhoven 

 's Hertogenbosch 

 Tilburg 

 Helmond. 
 
De organisatie van dit toernooi is in handen van Albert Oppers, Martin Perez en Hans van den Heuvel. 
 
Het wedstrijdschema wordt begin juni bekendgemaakt. 
 
Namens Scheidsrechtersvereniging Helmond e.o. 
 
Albert Oppers, Martin Perez, Hans van den Heuvel 
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Clubabonnees 
 
Wij bieden verenigingen in de regio ook aan om als vere-
niging lid te worden van de COVS. Daardoor kunnen hun 
leden gebruik maken van de faciliteiten die wij te bieden 
hebben. Voor dit jaar hebben onderstaande clubs een 
jaarabonnement afgesloten.  
Waarvoor dank! 
 
Dit jaar hebben 11 verenigingen een clubabonnement 
afgesloten. Dit zijn in willekeurige volgorde:  

 Wilhelmina, 

  Emplina,  

 OJC,  

 BVV,  

 DVG,  

 ODC,  

 Nooit Gedacht,  

 BMC,  

 Engelen,  

 Den Dungen,  

 BLC. 

EK poule COVS Den Bosch 
 

Doe ook mee met de COVS Den Bosch e.o. -subleague op Scorito.  
 
Klik hier: https://www.scorito.com/subleague/714931/ek-voetbal-2024/covs-den-bosch-eo/c8990a35-
3b66-4aa1-8fbd-ae63efe83aec?utm_source=whatsapp 

Kopijsluiting volgende nummer 

 
31 juli 2024 

Planner arbitrage Joep Gommans te gast 

bij Boxmeer-Cuijk 
 
Diverse leden van Den Bosch waren naar Wilbertoord afge-
reisd om een avond met Joep Gommans bij te wonen geor-
ganiseerd door COVS Boxmeer-Cuijk. 
  
Joep vertelde over zijn werkzaamheden bij de jeugdelftallen van 
Oranje. Er was een Kahoot quiz over de KNVB. Timo won deze 
quiz en Olle werd tweede. Timo won een shirt van het Neder-
lands elftal en Olle een KNVB goodie bag. Na de pauze vertelde 
Joep inhoudelijk meer over zijn werk als planner arbitrage. Tot 
slot was er een loterij en Henk Vissers ging met twee prijzen 
huiswaarts. 
 

COVS Den Bosch is voornemens om Joep nog dit jaar ook 
een keer naar Den Bosch te laten komen om ons meer te ver-
tellen over het proces rondom de aanstellingen.  

https://www.scorito.com/subleague/714931/ek-voetbal-2024/covs-den-bosch-eo/c8990a35-3b66-4aa1-8fbd-ae63efe83aec?utm_source=whatsapp
https://www.scorito.com/subleague/714931/ek-voetbal-2024/covs-den-bosch-eo/c8990a35-3b66-4aa1-8fbd-ae63efe83aec?utm_source=whatsapp
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Bericht van Project Blauwdruk over de 

voortgang en een tussenrapportage 
 
Beste bestuurs- en commissieleden, 
 
Het is, door omstandigheden, veel later dan gepland dat wij een update met jullie willen delen over het pro-
ject Blauwdruk. Het is stil geweest rondom de projectgroep maar dat betekent niet dat we stil gezeten heb-
ben. 
 
Wij hebben het rapport Toekomst COVS 2023 als uitgangspunt genomen en dit verder uitgewerkt. 
 
We hebben zes pijlers gebruikt om het bouwwerk voor de COVS neer te zetten. Wij zijn voortvarend te 
werk gegaan en hebben de pijlers uitgewerkt: 
 
1 Structuur en organisatie 
2 Public Affairs (waaronder de KNVB) 
3 Communicatie en zichtbaarheid 
4 Beschikbaar stellen van kennis en kunde 
5 Vrijwilligers(beleid) 
6 Wat moet er aangepast worden om aan alle verplichtingen te voldoen 
 
Omdat er meer op ons afgekomen is, dan we aankonden, hebben we nog niet alles gedaan wat we nodig 
achten. Daarom hebben wij onze Tussenrapportage afgerond en deze met het bestuur gedeeld. We zullen 
de Tussenrapportage tijdens de ALV op 1 juni 2024 aan u toelichten. Een groot voordeel van deze weg is 
dat we graag horen of jullie je ook kunnen vinden in de weg die we nu ingeslagen zijn en die we voor heb-
ben voor de COVS. Wij zijn voornemens met uw instemming samen met het bestuur in het najaar de rap-
portage af te ronden. Die vervolgens in conceptvorm met u te delen en zo door uw feedback een breed ge-
dragen Blauwdruk te kunnen neerleggen dat daarna door de hele COVS, via bestuur en ALV, omarmd kan 
worden. 
 
Met sportieve groet, 
 
COVS 
Project Blauwdruk 
blauwdruk@covs.nl 
 
Het project Blauwdruk is tijdens de Jaarlijkse Algemene Vergadering van de COVS op 3 juni 2023 ont-
staan. Het doel is om binnen het komende halfjaar een blauwdruk te maken voor een COVS 2.0 Basis hier-
voor is het rapport van de Commissie Toekomst COVS 2023. 
 
Draag je de COVS een warm hart toe en wil je je bijdrage leveren, stuur dan een kort bericht aan blauw-
druk@covs.nl 

Voor al uw installatiewerkzaamheden 
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‘Ook derde helft belangrijk’ 
 

Dionys van Duijnhoven 

30 jaar bij BMC 
 
Bron: 073voetbalkrant.nl 
 
 
In de vierde editie van de 073voetbalkrant komen we een interview tegen van ons lid Dionys van 
Duijnhoven uit Berlicum. Uiteraard laat de redactie van het Fluitbulletin dit niet onopgemerkt voorbij 
gaan. Een interview met de trouwe elftalleider van BMC. 
 
Zo lang als de huidige selectiespelers van BMC zich zullen herinneren, is Dionys van Duijnhoven – kortweg 
‘Dio’ voor intimi – al hun teammanager. En waarschijnlijk geldt dat ook voor de generaties die daarvóór het 
vlaggenschip bemanden. De clubman pur sang is een graag geziene vrijwilliger, die al decennialang heel 
wat uurtjes spendeert op sportpark De Brand. Hoog tijd om hij die er achter de schermen voor zorgt dat 
anderen kunnen ‘shinen’, zelf eens in de spotlights te zetten. 
 
“Wat ik zoal allemaal heb gedaan bij de club? Eigenlijk teveel op om te noemen, maar ik zal een poging 
wagen.” Van Duijnhoven (58) gaat er eens goed voor zitten: “Ik was in het verleden zo’n 15 jaar jeugdbe-
stuurslid en wedstrijdsecretaris van de junioren, ik ben jeugdscheidsrechter geweest, commissielid van het 
Eurosportring-toernooi, heb vele jaren na de trainingen bardiensten gedraaid op dins- en donderdagavond, 
zat in de organisatie van de legendarische playbackavonden en de seizoensafsluiting van de selectie, en 
ben ook nog vijf jaar grensrechter geweest van BMC 3, voordat ik bij het eerste begon.” 
 
Inmiddels is hij alweer bezig aan het dertigste seizoen waarin hij zich vol overgave inzet als teammanager 
van BMC 1. “Daarnaast ben ik ook nog steeds gastheer in de bestuurskamer op zaterdag en zondag, waar-
bij vroeger de nadruk op de zaterdagmiddag lag en nu op de zondagmorgen. Verder maak ik samen met 
enkele andere mensen het programmaboekje wat wordt uitgegeven bij elke thuiswedstrijd van het eerste. Ik 
ontvang ook de pupil van de week met zijn ouders en dan doe ik nog wat meer dingen voor de club, maar 
niet alles hoeft te worden vermeld, toch?” 
 
Jong en fit 
Dionys kwam, zoals zovelen, ooit bij de plaatselijke voetbalclub terecht omdat zijn klasgenootjes van de 
lagere school er ook lid werden. “Elke dag na school voetbalden we op de grasveldjes in het dorp, dus dan 
wil je ook op voetbal.” Het was voor hem logisch om al op jonge leeftijd als vrijwilliger aan de slag te gaan. 
“Ik had simpelweg niet het voetbaltalent om in de selectie van BMC te komen, scheurde in de jeugd ook 
nog mijn kruisbanden af en kan heel moeilijk nee zeggen. Voor andere mensen klaarstaan en helpen waar 
nodig, dat is mij vroeger van huis uit al met de paplepel ingegoten. Mijn moeder zat in het bestuur van de 
Zonnebloem. Bovendien houdt het je jong en fit.” 
 
Een paar noodstops 
Gevraagd naar de meest prominente clubgenoot, is de keuze makkelijk: “Hij zal niet blij zijn dat ik zijn naam 
noem, maar Cees Cooijmans staat voor mij met stip op nummer 1. Wat hij in al die jaren voor BMC gedaan 
heeft en nog steeds doet, is ongekend. Maar ook Piet Vos wil ik noemen. Volgens mij is die zeven dagen in 
de week op het sportpark om, samen met de maandagmorgenploeg, vele ‘onzichtbare’ werkzaamheden te 
verrichten.” 
 
Wat BMC zo mooi maakt? “Het is gewoon een gezellig clubke. De sfeer is er altijd goed en iedereen waar-
deert elkaar, wat hij of zij ook doet. In de kantine is het natuurlijk, niet te vergeten, ook gezellig. Vind ik be-
langrijk. Na de derby’s staat er meestal een dj en vaak winnen wij dan de derde helft. Maar ook met de bus 
naar verre nacompetitiewedstrijden, tegen bijvoorbeeld tegen Reusel Sport of Bladella, heeft wel iets. Voor-
al als je dan ook nog wint. Nadeel is wel dat de bus onderweg dan een paar noodstops moet maken.” 
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Dirk Koning legt functie penningmeester 

neer 
 
Geachte leden, 
 
In 2016 werd ik door René Kiebert benaderd om deel te nemen aan de arbitrage congrescommissie. Het 
congres dat in 2017 in Assen plaatsvond, was naar mijn mening een groot succes. Sindsdien heeft de 
COVS steeds vaker een beroep op mij gedaan, niet alleen als organisator van het arbitragecongres, maar 
nu ook als penningmeester binnen het hoofdbestuur. 
 
Op dit moment is het bekend dat Johan Suurd stopt als voorzitter van de COVS. Het is eigenlijk door Jo-
han's toedoen dat ik in het bestuur ben opgenomen, in eerste instantie als ondersteunend bestuurslid. De-
ze ondersteuning is echter meer uit de hand gelopen dan ik aanvankelijk had verwacht. Zoals velen van 
jullie weten, bereikt mijn vrouw in augustus ook de pensioengerechtigde leeftijd. Zowel mijn vrouw als ik 
hebben altijd klaargestaan wanneer er een beroep op ons werd gedaan voor bestuurlijke taken. Nee zeg-
gen was moeilijk, omdat er altijd behoefte was aan ondersteuning. We hebben berekend dat wij sinds 1984 
altijd en ononderbroken verschillende bestuursfuncties hebben vervuld, niet altijd bij de COVS, maar wel bij 
organisaties die voor ons zakelijk belangrijk waren. 
 
Dit jaar, 2024, is het tijd om onze vrijetijdsinvulling te herzien. Onze dochter en kleinkinderen wonen in 
Nieuw-Zeeland en we hebben ons altijd voorgenomen daar een aantal maanden per jaar door te brengen. 
Deze week hebben we definitief besloten om dat ook daadwerkelijk te doen. Hoewel ik warme herinnerin-
gen koester aan de activiteiten die ik heb mogen organiseren en de bezoeken die ik heb gebracht aan ver-
schillende lid-verenigingen, moet ik eerlijk zijn dat het steeds moeilijker wordt om de motivatie op te bren-
gen om midden in de nacht thuis te komen na een lange autorit. 
 
De COVS verdient bestuursleden die zich voor de volle 100 procent kunnen inzetten, en mijn vrouw ver-
dient het om samen met mij te genieten van haar/ons welverdiende pensioen en de daaraan verbonden 
geneugten. Ze heeft me immers al sinds 1984 vaak afgestaan aan bestuurlijke verantwoordelijkheden. Om-
dat ik mijn opleiding als vertrouwenspersoon speciaal voor de COVS heb gevolgd, zal ik, indien gewenst, 
voorzitter blijven van de commissie integriteit en gedrag. De VP licentie is geldig tot en met 2028. Daarna 
zal ik ook hiermee stoppen.  
 
Om bovengenoemde redenen heb ik besloten om per 1 juni tijdens de AJV mijn functie als bestuurslid neer 
te leggen. Samen met mijn opvolger zal ik een plan van aanpak opstellen om een soepele overdracht te 
waarborgen. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Dirk Koning 
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Wie is Julius van ‘t Hof? 
Julius van ’t Hof is een ambitieuze, jonge scheids-
rechter actief in groep ZOSG.  
 
Wanneer en waarom ben je scheidsrechter ge-
worden? 
In februari 2022 had ik geen wedstrijd om te voetbal-
len gezien het veld was afgekeurd, Toen heb ik ie-
mand van mijn vereniging Berghem Sport benaderd 
met de vraag of ik eens een wedstrijd kon fluiten. 
Dat heeft zich goed uitgepakt.   
 
Wat verwacht je van de COVS? 
Ik zie de COVS als een plek voor ontwikkeling, on-
dersteuning en vriendschap. Naast dat er hard wordt 
gediscussieerd en getraind is er ook ruimte voor ge-
zelligheid.  
 
Wat kan de COVS van jou verwachten? 
Iemand die zich graag mengt in inhoudelijke discus-
sies en graag mee doet aan geplande activiteiten.  
 
Wanneer en waar ben je begonnen met voetbal-
len? 
In 2017 ben ik begonnen met voetballen in de JO11-
4 van Berghem Sport als centrale verdediger.  
 
Je eerste wedstrijd als scheidsrechter? 
Berghem sport JO12-2 – FC de Rakt JO12-1 (1-6). 
Ik kan me nog goed herinneren dat een speler van 
Berghem Sport dacht dat de bal achter was geweest 
en een doelschop wilde nemen en daarbij de bal in 
zijn handen pakte. Ik bestrafte deze handsbal met 
een strafschop.  
 
Wie was je voorbeeld als voetballer? 
Manuel Neuer  

 
Wie is je voorbeeld als scheidsrechter? 
Danny Makkelie in de eredivisie, in de KKD kijk ik op 
tegen Stan Teuben. Ik probeer mijn eigen stijl kij-
kend naar hun verder te ontwikkelen.   
 
Mooiste gefloten wedstrijd? 
Juliana Mill 1 – DSWH’18 1 (3-2)  
Mijn eerste grote derby in de 4e klasse 
 
Favoriete voetballer en waarom? 
Cristiano Ronaldo, omdat hij de beste is.  
 
Welke bezigheden naast het fluiten doe je nog 
meer? 
Ik sport graag, dus doe ik ook hardlopen en zwem-
men. Daarnaast vind ik het ook leuk om samen met 
mijn vader te karten. Ook ben ik fan van goede 
(meestal oudere) films.  
 
Wat vind je de mooiste (spel)regel? (en waarom) 
Als er een overtreding wordt gemaakt door een on-
geïdentificeerd persoon uit de technische zone dat 
de sanctie naar de fungerende hoofdcoach gaat. 
Spelers en trainers denken in zo’n geval dat ze alles 
kunnen maken, en ik vind het heel goed dat er daar 
een regel voor is.  
 
Wat is er leuk aan spelregels? 
De spelregels zijn vaak interpretabel en kunnen zo 
vaak met een goede uitleg overal wel op passen.  
 
Reageer eens op onderstaande stelling: 
 
De VAR levert irritatie op... 
Ik snap waarom het irritatie oplevert, maar ik erger 
me er nauwelijks aan.  

‘Ruimte voor teamwork, maar wees duidelijk’ 

Ambitieuze Julius legt de lat hoog 
 
Naam: Julius van ‘t Hof 
Leeftijd: 16 jaar 
Geboren:  2 december 2007 - Oss 
Opleiding: 4 VWO TTO 
Scheidsrechter sinds: februari 2022 
Actief in: Groep ZOSG  
COVS-lid sinds: 8 februari 2023 
Ambitie: FIFA scheidsrechter  
 
Als 16 jarige legt hij de lat de lat steeds 
een beetje hoger om uiteindelijk het gro-
te doel als Fifa scheidsrechter te halen. 
In zijn eerste jaar als scheidsrechter 
deed hij gelijk al een gooi naar de titel 
amateurscheidsrechter van het jaar. Die 
titel heeft hij uiteindelijk (nog) niet ge-
haald, maar hij kreeg daar wel veel stem-
men voor. In de eindstand van gediplomeerde scheidsrechters in Noord-Brabant eindigde hij op een 
verdienstelijke tweede plaats met 245 stemmen. Concluderend kunnen stellen dat we niet meer om 
Julius van ‘t Hof heen kunnen en in de toekomst nog vaak van het zullen gaan horen. 
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Hoe pak jij het gesprek aan met de assistent 
scheidsrechters? 
Bied ruimte voor teamwork, maar wees duidelijk. 
Uiteindelijk neem ik de verantwoordelijkheid en ge-
ven hun mij een advies.  
 
Amateur- of betaald voetbal? 
Amateurvoetbal voor de sensatie  
 
Jeugdvoetbal of seniorenvoetbal? 
Senioren voetbal  
 
Stelling 2: Een vrouwenvoetbalvereniging kan 
niet zonder mannenelftal 
Mee eens  
 
Gakpo of Depay? 
Depay  
 
Opmerkelijkste wedstrijd die je ooit gezien hebt? 
Nederland Argentinië WK 2022 in het huis van Oran-
je  
 
Sport is een primaire levensbehoefte  
Mee eens  
 
Als voetbal niet zou bestaan… 
Dan zou ik waterpolo hebben gedaan. 
 
Hoe zie je jouw toekomst als scheidsrechter? 
Ik hoop mijn persoonlijke top te bereiken, maar ik 
blijf de lat altijd hoger leggen. Mijn ambitie  is om 
FIFA scheidsrechter te worden. 

Hoe zie je de toekomst van de scheidsrechter? 
(in het algemeen) 
Zonder meer respect op de velden blijven er weinig 
scheidsrechters over. 
 
Stelling 3: Zodra een club (BVO) in financiële 
problemen zit dan moet de stekker eruit getrok-
ken worden 
Oneens  
 
Welk onderwerp zou je op een COVS clubavond 
willen zien? 
Wedstrijd-balans management  
 
Over twee jaar bestaat COVS Den Bosch hon-
derd jaar. Wat moet er absoluut niet vergeten 
worden tijdens de viering? 
Het bestuur te huldigen.  
 

Eelco voltooit triathlon 

in Madrid 
 
Ons lid Eelco Noort heeft op zondag 28 april  in Spanje een 
triathon gelopen.  
 
Op de foto toont hij de welverdiende medaille.  
Een dikke proficiat voor deze prestatie! 
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Volgen en positie kiezen  
 
Op maandag 15 april heeft de KNVB een themabijeenkomst georganiseerd bij voetbalvereniging 
Emplina. Het doel van de bijeenkomst is deelnemers bewust(er) bezig te laten zijn met trainen en 
het effect daarvan op het volgen en positie kiezen tijdens wedstrijden. Aan het eind van de avond is 
dat in de praktijk gebracht middels een training op het veld.  
 
Hoe stel je een training samen? 
 
Omvang en intensiteit vergroten. Neem hierbij het FITT-principe in acht: 
 
Frequentie 
Intensiteit 
Tijd (of afstand) van blokjes arbeid en rust 
Type trainingsform 
 
planning afhankelijk van: 
wedstrijddag 
soort training (houd rekening met hersteltijd die nodig is) 
belastbaarheid van die dag 
 
Do's 

 Plan je trainingen op basis van wedstrijdaanstellingen 

 houd rekening met de hersteltijd van een training/
wedstrijd 

 Duurtraining: 24 uur 

 Intervaltraining/wedstrijd: 48-72 uur 

  
Train gevarieerd, met voldoende inten-
sieve en explosieve trainingsvormen 
Rompstabiliteit: 3 keer per week, 15-30 
minuten (buikspieroefeningen en derge-
lijke) 
Train bij voorkeur op een voetbalveld 
(in specifieke zones op het veld voor 
scheidsrechters) 
Doe de dag voor een wedstrijd een 
wedstrijdvoorbereidende training 
Doe de dag na een wedstrijd een her-
steltraining 
 
Dont's 
 

 Negeer pijntjes/blessures niet, 
luister naar je lichaam. Vraag desnoods 
advies aan een specialist. 

 Doe niet twee dagen achter el-
kaar een hoog intensieve training. 

 Train de dag voor een wedstrijd 
niet intensief, doe hoogstens een wed-
strijdvoorbereidende training of romp-
stabiliteit. 

 Vermijd om twee wedstrijden te 
arbitreren in twee of zelfs drie dagen. 
 
Inspiratie 
Veel meer informatie hierover en ook 
trainingschema's en vormen zijn te vin-
den op KNVB assist.  
Ga naar: https://www.knvb.nl/assist-
scheidsrechters/knvb-official/

https://www.knvb.nl/assist-scheidsrechters/knvb-official/trainingsschemas
https://www.knvb.nl/assist-scheidsrechters/knvb-official/trainingsschemas


 COVS Kring ’s-Hertogenbosch - nummer 2 - 2024 

14 

Bilal Sahiner spelregelkoning 2024  
 
Bilal Sahiner heeft op maandagavond 29 april 
2024 laten zien over de beste spelregelkennis 
van COVS Den Bosch te beschikken. Met 2 
punten voorsprong op nummer 2 Jan Willems 
heeft Bilal het clubkampioenschap spelregels 
2024 gewonnen. Voordat de winnaar bekend 
werd gemaakt moest er nog een barrage voor 
de derde plaats afgenomen worden. Roy Wit-
lox, Hugo Witjes en Nizam Kaya hadden na-
melijk alle drie 35 punten. Uiteindelijk bleek 
dat Nizam het spelregelboekje net wat beter 
kende en eiste op sublieme wijze de derde 
plaats op. 
 
Bij veel leden stond de datum 29 april 2024 met 
rood omcirkeld in de agenda. Het was de dag dat 
bepaald zou worden wie zich een jaar lang spel-
regelkoning van COVS Den Bosch mag noemen. 
In 2023 was het Jos Poorts die de trofee uitge-
reikt kreeg uit handen van de naamgever Jo 
Brus. Jos heeft de trofee met trots een jaar lang 
op de schoorsteenmantel gehad en regelmatig opgepoetst.  

 
Voor zijn opvolger had Jos ook iets meegenomen. Een reiskoffertje met 
bioscoopproducten. Van bioscoopbonnen tot popcorn voor een ontspannen-
de filmavond voor twee personen. Dit schouwspel had veel weg van een 
Tupperware party, maar dat liet de pret uiteraard niet drukken. De winnaar 
zal ongetwijfeld heel blij zijn met het biospakket. 
 
De wedstrijd begon met een serie van 20 schriftelijke vragen. De 21 deelne-
mers hadden hier 20 minuten de tijd voor. De concentratie werd op de proef 
gesteld door de zachte geluidjes van Elyza Adu Boahen, het dochtertje van 
Jeffery. Er werd gesuggereerd dat het een codetaal van dochter op vader 
was voor de juiste antwoorden. Maar bij nader onderzoek bleek het bewijs 
niet sluitend te zijn, dus ging de vader vrijuit en mocht hij de wedstrijd voort-
zetten.  
 
Na de schriftelijke ronde was het de beurt aan de beeldvragen die via de 

smartphone beantwoord moesten worden. Als eerste moesten er zes buitenspelsituaties beantwoord wor-
den. Vervolgens vijf vragen waarin de disciplinaire straf aan de orde kwam. 
De pauze kwam als geroepen, want de deelnemers snakten naar adem. De keel kon even gesmeerd wor-
den en hier en daar wat bijgepraat worden over tot dan toe verloop van de wedstrijd.  
Na de pauze werden er vijf vragen gesteld over de spelhervatting en eventuele sanctie die daarop volgt. De 
wedstrijd werd afgesloten 
met een achttal stellin-
gen waarvan moest aan-
gegeven worden of ze 
juist of onjuist waren. 
 
Voordat de uitslag be-
kend gemaakt kon wor-
den werden de schriftelij-
ke vragen  gezamenlijk 
nagekeken. Alle deelne-
mers kregen een wille-
keurige antwoordenblad 
om dusdanig de vragen 
na te kijken.  
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Uiteindelijk kon de balans opgemaakt 
worden en de Jo Brus spelregeltrofee 
uitgereikt worden aan Bilal Sahiner.  
 
De top 5 van het clubkampioenschap 
spelregels van COVS Den Bosch: 
 
Bilal Sahiner 38 punten 
Jan Willems 36 punten 
Nizam Kaya 35,5 punten 
Hugo Witjes 35 punten 
Roy Witlox 35 punten 
  
 
Het was goed om te zien dat er van sv BLC en BMC enkele clubscheidsrechters naar de spelregelwedstrijd 
waren gekomen. Daar wordt de arbitrage op clubniveau alleen maar beter van. 

 
Tenslotte gaat onze dank uit naar Timo, voor het 
vele werk dat hij in het organiseren van de spel-
regelwedstrijd heeft gestoken. Voor degene die 
nog meer wil oefenen met spelregels verwijst hij 
naar de website Dutchreferee, waar de beeld-
vragen van de spelregelquiz tegen een eenmali-
ge betaling van 6 euro bekeken kunnen worden. 
 
Uiteraard gaat ook onze dank uit naar Het Gilde, 
voor het ter beschikking stellen van de locatie. 
 

Vrijdag 24 mei 2024 Kaartavond 
 

Locatie: Clubgebouw van Gilde St. Catharina 
– St. Joris Empelseweg 7 te Rosmalen  
 
Aanvang: 20:00 uur.  
Inschrijving vanaf 19:30 uur 
 
 
 
 
 

 
Vrijdagavond 24 mei organiseert de ontspan-
ningscommissie weer een kaartavond, waar 
ook een spelletje rummikub gespeeld kan wor-
den en kan er gedart worden. Om voor meer 
jongere leden de activiteiten aantrekkelijker te 
maken is er bovendien de mogelijkheid om 
een spelletje roulette te spelen zonder inleg.  
 
We hopen dat we je mogen begroeten op 24 
mei  om er samen een geslaagde avond van te 
maken. 
 
 

Kaartavond in de Eurohut in 2009 
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Spelregelvragen 
 

1. De assistent-scheidsrechter steekt zijn vlag omhoog om aan te geven dat de bal de zijlijn ge-
heel gepasseerd heeft en roept dit ook door de headset. Voordat de scheidsrechter echter kan 
affluiten, ziet de scheidsrechter dat een verdediger binnen zijn strafschopgebied een tegenstan-
der slaat.  
Wat moet de beslissing van de scheidsrechter zijn?  
a. De scheidsrechter toont de verdediger een rode kaart en hervat het spel met een inworp.  

b. De scheidsrechter toont de verdediger een rode kaart en hervat het spel met een strafschop.  

c. De scheidsrechter toont de verdediger een gele kaart en hervat het spel met een strafschop.  

d. De scheidsrechter toont de verdediger een gele kaart en hervat het spel met een inworp.  
 
2. In welke van de volgende situaties dient het spel te worden hervat met een directe vrije schop 
(of strafschop) als de overtreding wordt begaan door een veldspeler?  
a. Een tegenstander in diens loop belemmeren.  
b. Spelen op gevaarlijke wijze zonder daarbij de tegenstander te raken.  
c. Een speler verlaat het speelveld tijdens het spel om een wisselspeler van de tegenpartij een 
klap te geven.  
d. De assistent-scheidsrechter beledigen  
 
3. De bal gaat over de zijlijn bij de middenlijn aan de zijde van de dug-outs. Partij A wil nu wisse-
len. De te vervangen speler verlaat het spel achter een doel en de wisselspeler blijft buiten het 
speelveld staan en wil meteen de inworp nemen. Mag hij dit doen?  
a. Ja, want de 4e official heeft de wissel aangekondigd en de uitrusting van de wisselspeler goed-
gekeurd.  

b. Ja, want de te vervangen speler heeft het speelveld conform de regels verlaten.  

c. Nee, want zowel de te vervangen speler als de wisselspeler moeten via de middenlijn wisselen.  

d. Nee, want de wissel was nog niet compleet aangezien de wisselspeler het veld nog niet betre-
den heeft en dan mag de wisselspeler het spel niet hervatten met een inworp.  
 
4. Op slag van rust wordt een doelpunt gescoord. De scheidsrechter kent het doelpunt toe, maar 
in plaats van nog te laten aftrappen fluit hij onmiddellijk af voor de rust. Terwijl iedereen nog op 
het speelveld is, krijgt de scheidsrechter van zijn assistent te horen dat het doelpunt door de aan-
valler opzettelijk met de hand is gescoord. Wat moet de scheidsrechter nu beslissen als hij het 
advies van zijn assistent-scheidsrechter overneemt?  
a. Hij annuleert het doelpunt en laat de spelers gaan rusten.  
b. Hij annuleert het doelpunt, toont de aanvaller een gele kaart en laat de spelers gaan rusten.  
c. Hij annuleert het doelpunt, toont de aanvaller een gele kaart en laat een directe vrije schop ne-
men op de plaats waar ‘hands’ was gemaakt. Onmiddellijk hierna fluit hij af voor de rust.  
d. Hij kent een doelpunt toe, want hij had gefloten voor de rust.  
 
5. Op het moment dat een aanvaller ter hoogte van de doellijn de bal in het verlaten doel van de 
tegenpartij wil koppen, trapt een tegenstander de bal met een te hoog geheven been voor zijn 
hoofd weg zonder daarbij de tegenstander te raken. Wat moet de scheidsrechter beslissen?  
a. Hij kent een indirecte vrije schop toe wegens het spelen op gevaarlijke wijze.  
b. Hij toont de te hoog trappende speler een gele kaart wegens het spelen op gevaarlijke wijze en 
kent een indirecte vrije schop toe.  
c. Hij toont de te hoog trappende speler een gele kaart wegens het spelen op gevaarlijke wijze en 
kent een strafschop toe.  
d. Hij toont de te hoog trappende speler een rode kaart wegens het spelen op gevaarlijke wijze en 
het daarmee voorkomen van een duidelijke scoringskans en kent een indirecte vrije schop toe.  
 
 
 
 

Antwoorden: 1A, 2C, 3D, 4B, 5D 
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Jeu de boules toernooi om de Gerard Mulders trofee 
 
Op zondag 30 juni wil het bestuur en de ontspanningscommissie graag het seizoen weer in een 
goede sfeer afsluiten. Vanaf 10.30 uur bent u van harte welkom en staan de koffie en thee klaar.  

 
U kunt en mag de gehele dag aansluiten bij de 
seizoensafsluiting, vooraf aanmelden is ver-
plicht. Aanmelden voor 24 juni 2024 via het e-
mailadres: secretaris@covsdenbosch.nl. 
 
Deze dag is voor het gehele gezin. Voor leden, 
begunstigers en partners vragen we een bijdra-
ge van € 10,00 per persoon. 
Voor gezinsleden t/m 12 jaar is deelname gratis, 
vanaf 12 jaar een bijdrage van € 5,00 per per-
soon. 
Gelieve uw bijdrage over te maken naar reke-
ning: COVS KRING ‘s-Hertogenbosch e.o.  Re-
kening nummer: NL48 RABO 0367 1583 53 On-
der vermelding van uw naam en deelname sei-
zoensafsluiting.  

Voor diegene die graag via een tikkie willen betalen, hiervoor graag even onze penningmeester benaderen 
via het e-mailadres: penningmeester@covsdenbosch.nl. 
 
Onze seizoensafsluiting wordt ook dit jaar weer gehouden bij sv BLC op 
Sportpark De Meerendonk, aan de Meerendonkweg 1, te ’s-
Hertogenbosch. U kunt parkeren bij het voetbalveld van sv BLC ingang 
naast het Transferium U kunt dus gratis parkeren bij het voetbalveld 
van sv BLC. 
 
Tijdens onze seizoensafsluiting is er ook een Jeu de Boules toernooi 
om de Gerard Mulders Trofee. Dat toernooi begint om 11.00 uur.  
Wilt u meedoen dan graag om 10.30 uur aanmelden. Om u in de Fran-
se sfeer te brengen is er stokbrood, kaas, wijn en frisdrank. Natuurlijk 
ontbreekt de koffie en thee ook niet. Verder zijn er diverse dranken vrij 
beschikbaar. We hopen op mooi weer waar parasols dan bescherming 
zullen bieden tegen de zon. 
 
Voor de jeugdige en actieve leden is er weer de mogelijkheid om Bub-
ble Soccer te spelen. Samenwerken en doorzetten gaan boven tech-
niek en voetbaltalent. Gooi jij de tegenstander spectaculair omver en 
scoor je het winnende doelpunt? 
 
Wil je dus alleen Bubble Soccer spelen, meld je dan ook aan. 
 
Van 16.00 uur tot 17.30 uur arriveert de frietkar, waar u onbeperkt een 
lekker gebakken patatje en/of diverse snacks kunt bestellen o.a. bami, kaassouffle, kipcorns, kroket, frikan-
del en er zijn ook halal frikandellen. 
 
Bestuur en ontspanningscommissie ontmoeten u graag op zondag 30 juni bij sv BLC op Sportpark De Mee-
rendonk. 
 


